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Heb

je moeite om . "Heb er alleen onverklaarde
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je liever tot de andere
sekse behoren?

de problemen direct te dan zes maanden?

maken met de seksuele
activiteit?

en/of waarnemingen abrupt ver-
schenen en duren ze korter

dementie . dan een maand?
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exhibitionisme
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er alleen sprake van een
hardnekkige gedachte (waan), die ""‘-..,

voyeurisme
s pedofilie -. . v onwaarschijnlijk, maar niet
er behalve geheugenpro- fetisjisme Hebben je problemen te __bizaris?
blemen ook sprake van travestiet-fetisjisme o maken met seksualiteit of je m
inderd denk seksueel masochisme [ £ o Zip
Ermineere Ceney ermogen e seksueel sadisme [ vrouw- of man-zijn: de hardnekkige niet-reéle
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er alleen geheugen- je het gevoel - : gedeelde psychotische stoornis
verlies voor persoonlijke buiten je eigen lichaam Zijn er hardnekkige i Kun
informatie? te staan en in een gedachten of waarnemingen die je je niet bedwingen

droom te leven? Kun om je haren uit te

trekken?

er ook een nieuwe \ 4 helemaal niet I.(.Ioppen met de : jeje agrgssie niet
identiteit? : werkelijkheid? bedwingen?

Zijn er m.a.w. wanen of Kun

Zijn hallucinaties? je je niet bedwingen om
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aandacht en een verlaagd brand te stichten? AT
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problemen en deden die zich vrij — =
e plotseling voor? ; i
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er ook meerdere
wisselende identitei-
ten?
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- onredelijk wantrouwen: paranoide ps.
- sociaal geisoleerd, weinig emoties

in contacten: schizoide ps.
- sociaal geisoleerd, ongewoon gedrag,
denken en taalgebruik: schizotypische ps.

4 - onmaatschappelijk, impulsief en mislei-
dend ten koste van anderen: antisociale ps.

- instabiele relaties, identiteit en stemming: |
borderline ps.

- overdreven emotioneel, aandachttrekkend:
theatrale ps.
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- teruggetrokken, overgevoelig voor de
mening van anderen: vermijdende ps.
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Heb je moeite om jezelf in
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- perfectionistisch en een grote behoefte bewondering: narcistische ps. ‘ i de opgewektheid en energie
aan controle: dwangmatige ps. Worden — Zijn heel sterk?

de somberheid en lusteloosheid
ernstig en sinds enkele weken of
maanden aanwezig?

je gedragingen als
vreemd en excentriek
ervaren?

e

er vooral sprake van
dramatisch, emotioneel
en onvoorspelbaar
gedrag?
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Zijn
de opgewektheid en energie . -
het meest opvallend?

nee

Spelen
angst en onzekerheid een
belangrijke rol?

Hebben je problemen te

maken met je karakter of ] ' ] ja @8
persoonlijkheid? Figid [ " ( het verschil tussen de stem-
e [T = mingen groot?

Hebben
de angsten te maken met

Zijn

somberheid en lusteloosheid e

allerlei gebeurtenissen en omstan- Is d
; X e grootste problemen?
digheden en duren ze tenminste er angst voor en . _ 9 p
al zes maanden? vermijding . :
van bepaalde situaties of de stemming wisselend: de ene ! ; L

ja objecten? d Is periode opge\{vekt en energigk en de - 5 o .
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gebeurtenis opgetreden?
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Zi juist heel opgewekt?
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weer verdwenen?
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. : b Heeft de stoornissen door het | er stereotiepe beweging-
¥ angst te maken met steeds { bt 3 gebruik van drugs ia en en een vertraagde
terugkerende storende ideeén en han- & T oy AT ! taalontwikkeling?
de angst na een maand ) AP . 'Lk )
delingen, die je niet kunt onder-

L drukken? Worden ity . . |
B £ _ er hoofdzakelijk Wordt ; _?gfe"r'ggoo‘:];issiwfsmor"'Sse"
i e d e i J i el drugs gebruikt? er alleen gesproken | el o e e el
b " 5 - % YT A ] X " - - -
ps:::gzusT:glr;clge L Log ki ' N Is angst het belangrijkste " >y, met bekenden? stoornissen
: e b = Lo probleem? 1 §

T —

nee stoornissen door het gebrulk S B -
van alcohol
nee

ja Hebben
i - Wordt T de problemen te Hebben {
j ‘1 er hoofdzakelijk alcohol g Ga maken met spreken, de problemen te maken L
gebruikt? X na of er sprake is taal of rekenen? met de planning en codrdina-

van andere stoornissen [
die ook bij Verloopt
volwassenen voorko- de omgang met anderen
men moeizaam?

dyssomnieén tie van bewegingen?

Hebben je problemen vooral ja

- in- of doorslaapproblemen: insomnie te maken met het gebruik van

- uitzonderlijke slaperigheid: hypersomnie

- slecht slapjen doopr at?emhalin‘g;problemen: alcohol of drugs? -
slaapapnoe

- slaapproblemen door verstoring van het 24-

uursritme: stoornissen in het slaap/waakritme

parasommeen

i - angstige dromen: nachtmerries ~Lx
- ontwaken met angstschreeuw:
pavor nocturnus

- slaapwandelen

Zijn stoornissen in de
er achterstanden in de motorische
ontwikkeling? vaardigheden

Zijn
er stoornissen in de hoe-
veelheid, kwaliteit en timing
van de slaap?

Zijn
er abnormale verschijnselen
of gedragingen tijdens
de slaap?

Zijn
er ongewilde, snelle en
herhaalde bewegingen of
verbale uitingen?
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P ' Hebben je problemen voor-
e 'J!ﬂ : --"‘ “t‘a al te maken met de slaap?

7 anorexia nervosa —
1 ‘gemengd type’ -

Zijn

a

Zijn anorexia nervosa ; er pro_bIemen met (je
er eetbuien en stijgt het 1 . -y . urinelozing of ontlasting? Is _
gewicht? — . '“ er hevige angst Zijn
zodra het kind wordt er ernstige problemen

nee

om naar school

gescheiden van
te gaan?

Hebben
bekenden?

je problemen duidelijk
te maken met bepaalde
stress, zoals echtscheiding,

Is
angst het belangrijkste
probleem?

Maak
je gebruik van laxeermid-
delen of braken?

Ziin Wordt

er eetbuien en is het financiéle problemen of 4 het moeilijk om de er weinig rekening met
gewicht ongeveer werkdruk? Is aandacht vast te anderen gehouden en is er
Maak normaal? Streef de concentratie en/of het houden? vaak sprake van agressie,
ie gebruik van laxeer- je naar uitzonderlijke gedrag het belangrijkste liegen e.d.?
€9 vermagering? probleem?

middelen of braken?
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Zijn er problemen rond . %] aandachtstekortstoornis (ADD)
antisociale gedragsstoornis &

eten en gewicht? (met hyperactiviteit: ADHD)

ﬁ Ben je jonger dan 18 jaar?
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